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今年の６月に「ゴーヤ」や「キュウリ」を植えて

早くも２ヵ月半が経過しました。 

事務所の窓の上の方までびっしりと葉で埋め尽く

され、直射日光を遮る最高のグリーンカーテンが出

来ました。 

これから、まだまだ残暑厳しいですが、グリーン

カーテンには今後とも活躍してもらいます。 

事務室 
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平成 27 年 8 月 発行 

介護業務のお知らせ 
 

①シーツ交換 

 毎週水曜日 

  

②機械浴 

毎週火・金曜日 

  

③介護浴 

毎週月・木曜日 

 
 
清掃・設備からの 
お知らせ 
①床面ワックス塗布 

８月１・８日 

共用部 

 

②ガラス・網戸清掃 

８月２２・２９日 

共用部 

事務所等 

 

③カーペットクリーニ

ング 

８月１５日 

共用部等 

 

 

※天候等により、変更と

なる場合があります。詳

しくは、掲示板・館内放

送で確認下さい。 
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グリーンカーテン    

成長日記 P.4 

今年も大盛況の「大納涼祭」!! 
  

８月５日(水)、今年も広島国際大学看護学部の

ご協力を得て、「大納涼祭」を盛大に開催する

ことができました。浴衣姿の学生の皆さんによ

るダンスや歌は、振り付けは完璧、息もピッタ

リでとても華やかでした。また、屋台では、焼

き立てのフランクフルトやサイコロステーキが

食べられるということで、大好評でした。 

 学生さんと談笑する入居者の皆さんの笑顔

に、暑い中で一生懸命準備した甲斐があったと

職員たちも大喜びでした。 

 皆さん、これからも厳しい残暑が続きます

が、水分補給はこまめに行い、夏バテなどしな

いよう、お体に十分気を付けて下さい。お疲れ

様でした！！ 

（「大納涼祭」の様子は、広島国際大学看護学

部のフェイスブックでも紹介していただいてい

ますのでご覧ください。）    施設長 鹿田一成 

—１-－ —４－ 

グリーンカーテンの成長日記!! 

Ｈ27 年 6 月初旬に植え替える 
 
 

Ｈ27 年 7 月初旬に撮影 
 元気にすくすくと育っています。 
 

1 ヵ月後 
 
 

さらに 1 ヵ月後 
 
 

Ｈ27 年 8 月初旬に撮影 
立派なグリーンカーテン完成！！  

 
 



  

① ゲートボール大会の結果報告!! 
 

８月以降の予定 
 
●医療相談等 
【整形外科】永田先生 
毎月第 2・4月曜日 

   来 所  
【泌尿器科】 
中国労災病院 

 隔週月曜日 来 所  
 
【内科】渡辺先生 

週火曜日 来 所   
 
【心療科】 
面本臨床心理士 
毎月第 3 水曜日 

来 所  
 
●生活支援相談 
荒井相談員 
第 2・4 水曜日 

 
●歯科診療 
 (舟橋医院) 
  毎週月曜日 
 
 (亀本医院) 

毎週火・木曜日 
 
●理髪 
第 1・2・4・5月曜日※ 

 
※相談員・理髪業者の都合に

より、曜日が変更となる場

合があります。 

詳しくは掲示板をご覧下さ

い。 
 
●その他の予定 
  
 

七夕 星に願を込めて・・・!! 

早いもので、今年度も半分が経過しました。これから迎える秋は、

「芸術の秋」「食欲の秋」「スポーツの秋」など様々に称されますが、

行事の方も、たっぷりと秋を楽しむメニューが目白押しです。 

 昨年好評であった「小学校との交流会」「中学校吹奏楽部の演奏会」

に加え、ケアプラザ呉では初めての開催となる「バーベキュー大会」で

は、旬の食材をふんだんに使って、秋をたっぷりと味わっていただきま

す。スポーツの秋にふさわしい企画としては、地域ボランティアの方と

のゲートボール交流大会もありますので、多くの皆さんの参加をお待ち

しています!! 

行事運営委員会 

 

行事運営委員会 

※それぞれの行事には参加人数に限りがあります。早めに申し込み下さい 

 
 

 
注目トピック 

 

 

 

①ゲートボール大会 

結果報告!!  

 

  

行事担当 

 

 

②オセロ大会 

    結果報告!! 

   

 

行事担当 

 

—３－ —２－ 

去る 6 月 10 日に、平成 27 年度のゲ

ートボール大会を開催しました。 

今年は、入居者選抜チーム 2 チーム

と職員選抜チームが参加し、全 3 チー

ムでリーグ戦を行いました。 

今年も職員チームが最下位でした。

来年こそは一勝出来るよう、もっと練

習して挑みます！ 

結果は、次の通りです。 

優勝：A チーム（入居者：中野 郁夫

さん、佐藤 茂夫さん、高橋 美隆さ

ん、山﨑 元裕さん、職員：齋木さん） 

MVP:山﨑 元裕さん  

皆さん、暑い中お疲れ様でした。ま

だまだ夏本番、体調を崩さないよう、

お気を付け下さい。                   

行事運営委員会 
行事の参加者募集! 

以前は将棋大会とオセロ大会を同時に開催していまし

たが、昨年に続いて今年もオセロ大会のみの開催となり

ました。今年は 8 名の方がエントリーされ、熱戦が繰り

広げられました。 

優勝者は、佐藤 茂夫さんです。（写真手前中央） 

 

今年の七夕は、敷地内の竹林から伐採した竹に、飾り付けを行な

いました。見た目が華やかになるように短冊以外の笹飾りも付けた

ところ、素晴らしい笹飾りが完成しました。 

 皆さんの願 

い事が叶うと 

いいですね。 

        

9 月 2 日 陶芸体験教室 

9 月 16 日 買物ツアー（ゆめタウン黒瀬） 

9 月 30 日 映画鑑賞会 

10 月 11 日 南ハイツ秋祭り 

10 月 14 日 昭和中央小学校との交流会 

1 0 月 中 昭和中学校吹奏楽部演奏会 

10 月 28 日 ゲートボール交流会 

11 月 11 日 バーベキュー大会 

11 月 18 日 買物ツアー（ゆめタウン黒瀬） 

        


