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新施設長のあいさつ 
 

•皆皆皆皆さんさんさんさん、、、、よろしくおよろしくおよろしくおよろしくお願願願願いしますいしますいしますいします。。。。 

 今年の 4月から、「ケアプラザ呉」の施設長に就任しました鹿田 

一成（しかた かずなり）と申します。 

 介護施設での勤務は、初めてですが、利用されるみなさんにできる

だけ心地よく過ごしていただけるよう、職員と一緒になって頑張って

いきたいと思います。 

 行き届かない点が多々あるかもしれませんが、どうぞよろしくお願

いします。 

 

鹿田 一成 

介護施設長 

 

ケアプラザ呉の最高責任者

です。藤井施設長の後任で、

５代目の施設長となります。 
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平成 25 年 5  月 発行 

介護業務のお知らせ 
 

①シーツ交換 

 毎週水曜日 

 （予定変更なし） 

 

②機械浴 

毎週火・金曜日 

 （予定変更なし） 

 

③介護浴 

毎週月・木曜日 

 （予定変更なし） 

 

 

清掃・設備 
からのお知らせ 
 

①ワックスがけ 

４～８日 

ステーション  

共用部 等 

20～26 日 

   居室各部 

 

②敷地内芝刈及び薬剤

の散布 

 ５月中旬を予定して

います。詳しくは館内

放送でお知らせしま

す。洗濯物を干す際に

は注意下さい。 
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平成 25年春の到来 

 

今年の春は、突然、早く来たイメージが強

かったような気がしますが、皆さん体調崩さ

れませんでしたか？ 

これから、夏場にかけて、熱中症予防に心

がけ、健やかにお過ごし下さい。 

今年年度最初の行事「お花見」を終えまし

た。皆さんの楽しそうな写真を掲載してもら

うことにしました。 

 

 

介護課長 横田 育代   

————１１１１-－－－－ ————４４４４－－－－ 

新しくケアプラザ呉に入居した、仲間を紹介します。 

 

・坂本 洋さん 2月  5日 入居（231号室） 

 

・菅田 英治  2月 28日入居（120号室） 

 

・山根 勝義  3月 6日 入居 （201号室） 

  

                     皆さん気軽に話しかけて下さい。 

 

新規入居者の紹介 

※お 知 ら せ : 労災サポートセンターは、平成 25年 4月 1日から、
財団法人から、一般財団法人へ移行しました。 



  

風船バレーを楽しみました!! 

 
 

５月の予定 
 
 
 
永田先生 整形外科
来所日 
13（月）・27（月） 
 
渡辺先生 内科 
来所日 
毎週火曜日 
 
心療科 相談員 
来所日 
15（水） 
 
生活支援相談日 
10（金）・17（金） 
23（木）・29（水） 
 
歯科 
 舟橋医院 
 毎週月曜日 
 
 亀本医院 

毎週木曜日 
 
散 髪 日 

13（月）・20（月） 
27（月） 

 
その他の予定 
  

健康診断 
6 月 26 日（水） 

 
※６月以降は、掲
示板にてお知らせ 

• 行事参加者募集行事参加者募集行事参加者募集行事参加者募集                ※※※※写真写真写真写真はははは、、、、昨年昨年昨年昨年のものですのものですのものですのものです 

 5 月 15 日 買物ツアー 

 6 月 12 日 ゲートボール大会 

 6 月 19 日 日帰り食事旅行 

 7 月 10 日 将棋・オセロ大会 

 7 月 17 日 自立者対象買物ツアー 

※それぞれの行事には参加人数に限りがあります。早めに申し込み下さい 

注目トピック 
 

 

①風船バレーを楽しみ

ました 

 介護課 介護士 

片山 祥子 

  

 

②障害者スポーツ大会

に参加して! 

 介護課 前介護課長 

   神部 悦子 

 

 

 

————３３３３－－－－ ————２２２２－－－－ 

障害者スポーツ大会に参加して! 

 

今年の行事について、昨日「行事企画委員会」での結

果を皆さんにお知らせします。 

追加・変更点等 

 １ 年に 1回の特大行事を行う 

   「納涼祭」⇒「大納涼祭」に変更 

 ２ 運動会の参加者が体力的に減少しているため 

  「運動会」⇒「小学校交流会」・「中学校演奏会」 

３ 「日帰り旅行」と食事ツアーを合わせ「日帰 

り食事旅行」に変更 

４ 「映画鑑賞会の追加」 

５ 「年忘れ会」を純粋に食事を楽しむイベント 

「クリスマス・ディナー」に変更 

  ６ 「買物ツアー」については、自立者専用・場所 

   を「ゆめタウン」「フジグラン」等複数の場所を 

   対象にする 

 

昨年 6月に当施設の中野さん

（左）・上野さん（中）・佐藤

さん（右）が広島県の障害者ス

ポーツ大会に参加し、各２個ず

つ金メダルを取りました。 

今年は、その成果を認められ

全国大会に参加するそうです。 

施設の中庭には、練習用のス

ラロームを設置し、日々練習し

ています。 

皆さんも是非応援して下さい

ね。 

介 護 課      

前介護課長 

神部 悦子 

３月に「たんぽぽの会」主催で、風船バレーを実施しまし

た。 

日頃体を動かす機会の少ない入居者の皆さんを対象とし、参

加を呼びかけました。 

認知症を発症した方は、特に孤立しがちですが、この様な機

会を多く設け、心身の健康のケアを推進したいと思います。 

参加した職員からも「楽しかった」との声があり、「職員が

楽しくなければ、入居者も楽しくない」と思っているので、今

回は、大成功だったと思います。 

 介護課 片山 祥子 

新年度の行事について! 


