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新介護課長のごあいさつ 
 

•皆さん、よろしくお願いします。 

 

今年の 4月から、介護課長に着任しました。 

就任後、４カ月が経ちましたが、37年間慣れ親しんだ病

院での仕事とは違うことが多く、また入居者の方のお名前

さえも覚えきらず、四苦八苦している状況です。 

少しでも皆様の生活が安らかであるように、微力ながら

頑張っていきたいと思っていますので、いつでも気軽に声

をかけて下さい。 

 

よろしくお願い致します。 

 

横田 育代 

介護課長 

ケアプラザ呉の介護課の

責任者です。神部課長の後

任で、６代目の介護課長と

なります。 

〒792-0893 

広島県呉市神山２－１－１５ 

電話 0823-34-5577 

FAX 0823-30-1888 

http://www.rousaisc.or.jp/ 

hirosima@rousaisc.or.jp 

発行元：ケアプラザ呉 総務課 

広島県呉市神山 2-1-15 

電話 0823-34-5577 

Fax0823-30-1888 

                
 

平成 25 年 8月 発行 

介護業務のお知らせ 
 

①シーツ交換 

 毎週水曜日 

 （納涼祭に伴い一部

変更します） 

 

②機械浴 

毎週火・金曜日 

 （予定変更なし） 

 

③介護浴 

毎週月・木曜日 

 （予定変更なし） 

 

清掃・設備 
からのお知らせ 
 

①カーペット清掃 

８月下旬 

共用部 

事務所等 

②ガラス清掃 

９月中旬 

ステーション  

共用部等 

③敷地内芝刈及び薬剤

の散布 

９月上旬を予定して

います。詳しくは館内

放送でお知らせしま

す。洗濯物を干す際に

は注意下さい。 
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初チャレンジ！「たから 探 し」 
 

今回は、「たんぽぽの会」と「たから探

し」を紹介します。 

認知症を発症した方や頭部外傷により意思

疎通が困難になった方が孤立しないよう、

我々職員が主体となり「たんぽぽの会」を結

成し、普段は、合唱やちぎり絵、青空喫茶等

様々なイベントを企画しています。 

今回は、初めて「たから探し」を実施しま

した。 

「たから探し」は、中庭に隠された宝物を

介助者と一緒に探し、たからについてあるス

タンプを集めるいわゆる「スタンプラリー」

です。皆さん喜んで下さり、楽しいひと時が

過ごせました。 

介護課長 森本 将人 

—１-－ —４－ 

新しくケアプラザ呉に入居された、仲間のみなさんを紹介します。 

 

・北村  真一さん 4 月  2 日 入居（102 号室） 

 

・小野 喜和さん 6 月 14 日入居（317 号室） 

 

・西庄 保弘さん 7 月 24 日 入居 （201 号室） 

  

                     皆さん気軽に話しかけて下さい。 

 

・ 

新規入居者の紹介 

※お 知 ら せ : 労災サポートセンターは、平成 25年 4月 1日から、
財団法人から、一般財団法人へ移行しました。 



  

第１５回ゲートボール大会!! 

 
８月以降の予定 

 
 
永田先生 整形外科
来所日 
12（月）・30（金） 
 
渡辺先生 内科 
来所日 
毎週火曜日 
 
心療科 相談員 
来所日 
21（水） 
 
生活支援相談日 
８月：7（水）・12（月） 
21（水）・28（水） 
９月：4（水）・11（水） 
18（水）・25（水） 
 
歯科 
 舟橋医院 
 毎週月曜日 
 
 亀本医院 
毎週木曜日 

 
散 髪 日 

5（月）・26（月） 
 予定がつけば、 

12・19（月）も実施 
 
その他の予定 
 避難訓練 

9 月 11 日（水） 
※9 月以降は、掲示
板にてお知らせし
ます。 

• 行事参加者募集    ※写真は、昨年のものです 

 
 8月 7日 大納涼祭 

 8月 21日 買物ツアー（フジグラン） 

 9月 18日 買物ツアー（ゆめタウン） 

 9月 25日 映画鑑賞会 

 10月上旬 南ハイツ秋祭り 

 10月 9日 昭和中学校吹奏楽部演奏 

 10月 16日 日帰り食事旅行 

※ボランティア等の都合により日程が変更となる場合があります。 

※それぞれの行事には参加人数に限りがあります。早めに申し込み下さい 

 
 

注目トピック 
 

 

①第 15 回 

ゲートボール大会 

総務課主任 

小阪 将 

  

 

②将棋・オセロ大会 

結果発表 

 

行事運営委員会 

 

—３－ —２－ 

先日、右記（P3）「ゲートボール大会」「将棋・オセロ
大会」が皆様の積極的な参加により無事終了することが
できました。 

 行事は、入居者の皆さんの積極的な参加によって成立

します。８月以降も順次皆様の楽しめる行事を企画運営
してまいりますので、積極的にご参加下さいますようお
願い申し上げます。 

行事運営委員会 

 

 

平成 25 年 6 月 12 日、ケアプラザ主催第 15 回「ゲートボール大

会」を実施しました。 

前々日までは、台風が通過する可能性があり、大会開催が危ぶま

れましたが、当日は 30 度に達する炎天下、皆さんの日頃の行いのお

かげでしょうか、無事に実施することができました。(暑すぎて、皆

さんの体調面が一番心配しました…) 

結果は、３チーム中Ａチームが連覇。ＭＶＰは「久多良木 忍さ

ん」でした。おめでどうございます。 

 援護主任 小阪 将 

行事の参加者募集! 

平成 25 年 7 月 10

日実施した「ケア

プラザ呉 将棋・

オセロ大会の結果

をお知らせしま

す。オセロ：第 8

回名人：黒土 正信

さん、準優勝：田

中 英幸さん、３

位：前田 宣幸さん 

でした。続いて、将棋大会 第 14 代名人：吉原 煇さん、準優勝：金

川 武則さん、３位：上野 茂俊さんでした。 皆さんお疲れ様でした。 


