
 

 

 

 

 

     インフルエンザ及び感染症予防についてのお願い 

秋も深まり、堺市内でもインフルエンザ感染の増加が報告されています。 

また、ノロウイルスをはじめ消化器系統の感染症もこれからの季節に多くな

ります。 

すでに入居者の皆さまにはインフルエンザの予防接種をお願いしていますが、 

感染の拡大を防ぐためにも体調が悪いと感じた場合には職員に申し出ていただ

きますようお願いします。 

                    

10 月 19 日(木)、23 日(月)の２日間、勤務

終了後に介護課長が講師となり「接遇研修」

が実施されました。「感じの良い人」をテー

マに、言葉使いの重要性や同じ言葉でも受け

取る側のその時の状況や環境により感じ方

が違うことなど、具体例を挙げた分かりやす

い説明を受けました。 

 今回の研修で得た知識を活かし、入居され

ている方々が快適に過ごすことのできる 

「ケアプラザ堺」を目指していきます。  

イモ堀り  

11 月 13 日（月）、恒例のイモ堀りが入居者 

駐車場横の菜園で行われました。 

 園芸ボランティアさんが育てたサツマイモ 

は今夏の日照不足のせいか例年より収穫は少 

なめで、形も小ぶりでしたが参加した入居者 

の皆さんはニッコリしながら「焼きイモがい 

いな」「いや、てんぷらがおいしい」と各自の 

好物を話しあっていました。 

後日、食事の一品として調理される予定です。 

 

 

光明池だより 
大阪労災特別介護施設（ケアプラザ堺） 

                〒590-0137 堺市南区城山台 5丁 2番 1号 

                       ☎ 072-291-7989  FAX 072-291-7993 

     平成 29 年秋号 
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https://www.illust-box.jp/sozai/79284/
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 前日までは雨が続き、中止かな、と 

あきらめていましたが、当日は皆さん 

の願いが通じたのか青空に。 

 仁徳陵などの古墳群にも近い大泉 

緑地まで出かけお弁当を広げました。 

 少し肌寒い天候だったため予定を 

早めての帰りとなりましたが、皆さ 

ん楽しく過ごされたようです。 

        第１３回労災重度被災者作品展  

 神戸市で開催された今年の作品展に当 

施設からも絵手紙や川柳などの作品を出 

品しました。１１月９日（木）には出品 

された入居者も鑑賞に出かけ、帰ってか 

ら「自分たちの作品もきっちりと展示し 

てあり、他の作品もとても上手だった。」 

と満足げに話されていました。 

ボランティアさん紹介（５） 

                         例年、納涼祭や年忘れ会にボ 

ランティアでダンスや手品をし

ていただいている福泉高校の皆

さんです。 

                      ８月の納涼祭にも若さ一杯の 

                     パワーあふれる演技を披露いた 

                     だきました。 

勉強にボランティアに、これ                    

からも頑張ってください。 

 「ケアプラザ堺」のある堺市が歴史的な都市であると以前にも記しましたが、

次の製品や出来事で堺市が国内発祥の地とするモノはどれだか分かりますか。 

①鉄砲、②線香、③傘、④私鉄・・・・・実は４つとも堺市が発祥地なのです。 

①はご存じの方も多いと思いますが、堺の商人が種子島で実物を見て堺で生産を

始めたようです。②は京都だと思っていましたが堺が発祥地だったのです。③は

堺の豪商が南方から持ち帰り豊臣秀吉に献上したのが最初だとか。④も 1888 年に 

難波～堺の間に日本初の完全な民間鉄道がつくられました。  

「ケアプラザ堺」はそのような歴史ある地に開設されているのです。 

 

 

 

秋のピクニック 


