
            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ ご 挨 拶         総務課長 

平成３０年を迎え、ケアプラザ宇土も誕生２５周

年になります。開設以来、２６０名の方が入居され、

私は多くの方々の笑顔を見て暮らしてきました。こ

の地に根をおろした時から一緒に暮らしてきた、入

居者、職員の方々。皆さん少しだけ年齢を重ねたよ

うに見えますが、素顔は変わりませんね。これから

先も、笑顔と笑い声にあふれる「ケアプラザ宇土」

であり続けられるように、私（大ケヤキ）も職員の

方と一緒になって見守ってまいります。＊ケアプラ

ザ宇土の東中庭の大ケヤキの目線で作成しました。 

 

 

◇平成 2９年 10 月「鶴城中学校合唱部」公演会◇ 

 

10 月 14 日に地元中学校の合唱部による公演会が開催さ

れ、多くの入居者の方が美しい歌声に聞き入っていました。 

◇平成 2９年 11 月のバスハイク「ビール工場見学」◇ 

 
御船町のビール工場を訪れました。短い時間でしたが製造過

程を楽しく見学できました。また試飲コーナーではできたて

の美味しいビールを十分に飲め、皆様大満足でした。 

◇平成 2９年 12 月「買い物ツアーin 宇土シティ」◇ 

 

年内最後の買物に近隣の商業施設へ出かけました。ボランテ

ィアの方も一緒に楽しく買物が出来て嬉しいひと時でした。 

 

 ｹｱﾌﾟﾗｻﾞ宇土 今年度後半の主な行事一覧 

 

９月 敬老会 

１０月 買い物ツアー、バスハイク 

１１月 バスハイク、ふれあいデー 

１２月 年忘れ会、買い物ツアー 

１月 初詣、ふれあいデー 

２月 買い物ツアー、節分会、スポーツ大会 

３月 ふれあいデー、車いす駅伝大会 

 

 

 

◇平成29年11月小学

生からのプレゼント◇

施設に隣接する宇土東小

学校５年生による「素晴ら

しい歌」と「美しい生花」

のプレゼントに入居者の

皆様はとても感激された

様子でした。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇平成 2９年１２月実施の「 年忘れ会 」◇ 

 

 

入居者の皆様が待ちに待った毎年恒例の「年忘れ会」が

乾杯の音頭でスタートしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大盛況の会場では食べきれないほどの美味しいご馳走

に囲まれ入居者の皆様は大満足です。 

 

 

 

◇平成 2９年 11 月「消防訓練」◇ 

 

11 月 15 日、宇城消防署から最新鋭の消防車３台に加え、

７名の隊員の方々が見守る中、消防訓練が行われました。

消火訓練では実際に燃える炎を消火しましたが、危険な消

火活動に集中する様子は真剣そのものです。普段は見るこ

とが出来ない表情を見せての取組みでした。 

 

◇編集担当者より◇ 

最近は地元の方々がケアプラザにグランドゴルフに来ら

れます。入居者の方も一緒に参加され親交が図られていま

すが、これからも、交流が一層活発になることを望みます。 

熊本労災特別介護施設(ケアプラザ宇土) 

〒869-0407 熊本県宇土市松原町 243 

電話番号 0964-23-2211 

ﾌｧｯｸｽ  0964-23-2214 

 

ゲーム大会では着ぐるみを着けた職員が会場を盛り上

げ、入居者さんが当選し名前が呼ばれると周囲からも拍

手喝采と、楽しい時間を過ごす事が出来ました。 

 

 

◇平成 29 年 11 月ノロウイルス感染症講習会◇ 

 

ノロウイルスの講習会が会議室で行われました。感染症

に対する予防を学ぶことが出来ました。入居者の皆さん

が真剣に聞きいる姿が印象的でした。 

 ◇近隣小学生による「写生」大会◇ 

宇土東小学校５年生の数名 

の生徒さんが、授業の一環 

として施設の風景を写生し 

に来ました。思いを込めて 

素晴らしい作品を作成する 

姿は可愛らしく、入居者の 

方々も喜んでくれました。 

どんな作品が出来たかな。 

 

「カラオケ」の部では、日頃の練習の成果をいかんなく

発揮し、素晴らしい歌唱力で歌われました。 

 

 


