
            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ ご挨拶             施設長 

新型コロナウイルス感染予防対策では、入居者の

皆様はもとより、ご家族の皆様にも大変ご迷惑をお

掛けしています。 

皆様のご協力のお陰で、今日まで１名の感染者も

出すことなく無事に過ごすことができ、大変有難く

思っています。 

まだまだ出口が見えてきませんが、ワクチン接種

が広がっていくにつれ、コロナ禍も少しずつ終息に

向かっていくのではないかと期待しています。 

人との交流が当たり前に行える平穏な日々が１日

も早く戻ってくることを願っています。 

◇令和３年 4 月「ミステリーツアー」◇ 

    （ミニドライブ） 

 

＜世界文化遺産：三角西港施設＞ 

 
    

＜天草五橋：新(左側)旧(右側)１号橋＞ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

世界文化遺産「明治日本の産業革命遺産」の

一つである三角西港と天草五橋の一号橋まで

のドライブを楽しみました。 

感染予防のためバスから降りることはでき

ませんでしたが、楽しい時間を過ごされまし

た。 

◇令和 3 年 3 月「屋外昼食会」◇ 

 

毎年、桜の花が咲くころは施設内の庭はひとき

わ明るく感じられます。この頃になると花の咲き

具合でお花見の準備をいつにしたらよいかで気

を揉みますが、今年は最初の予定より 1 週間早

めて期待通りの花を見ることが出来ました。急な

予定変更でのお弁当の準備で、厨房の方にはご迷

惑をお掛けしましたが、お天気にも恵まれ、花を

見ながらのおいしいお弁当、入居者の皆さんも大

変満足されていました。 

 



 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜＜＜ 新型コロナウイルス対応 ＞＞＞ 

◇リモート面会も始めました◇ 

 3 月からリモート面会も行っています。ご自宅

や施設の受け付けから居室におられる入居者様の

お顔を見ながら会話が出来ます。 

新規クラブ発足のご紹介 

元気かい？ 

 

  【応接室】 

◇ラジコンクラブ◇ 

感染防止対策でクラブ活動も自粛傾向とな

り、外出も制限される中、有志の皆さんが始め

たラジコン競技です。施設内の空いたスペース

を利用して楽しんでおられましたが、本年度よ

りクラブ活動として新たに認められ、他の入居

者様への勧誘も行い活動を始めました。今後、

ラジコン大会の開催を目指しながら、日々を楽

しく過ごしていただきたいと思っています。 

◇食堂の飛沫防止対策◇ 

 
普段でしたら会話を楽しみながらの食事です

が、マスクを外すことから飛沫防止シートを各テ

ーブルに取り付け、会話も極力控えていただきな

がら、入居者の皆様も一丸となって感染拡大防止

に努めています。 

◇令和３年５月「庭園の花壇」◇ 

熊本労災特別介護施設(ケアプラザ宇土) 

〒869-0407 熊本県宇土市松原町 243 

電話番号  0964-23-2211 

ファックス 0964-23-2214 

◇編集担当者より◇ 

施設行事に関しては、昨年度は感染予防の観

点からほとんどの行事を見送ることになりまし

た。 

今年度は感染対策を踏まえたうえで楽しい行

事を入居者の皆様と一緒にやりたいと考えてお

ります。 

まだまだ新型コロナウイルスとの長い戦いが

続きますが、体調に気をつけて頑張っていきま

しょう。 

 元気だよ！ 

 

 

 

 

 

   【居室】 

施設では、チューリップ

や薔薇、コスモスなど季節

の花々が楽しめます。それ

は、入居者の方々が庭園の

花壇に趣味でお花を育て

られているからです。５月

には大きく見事な花菖蒲

が咲いていました。 


