
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

ケアプラザ岩見沢            

 
                                       （令和８年５月 第１５号） 

（背景は、施設から見える5月の景色です。施設は岩見沢市内東部の丘陵地に建っており、心地よい風が季節を

運んでくれます。) 

 

 

令和７年９月 バス旅行：アリオ札幌とサッポロビール園へ行き、買物や食事を楽しみました。 

 

 

 

 

令和７年１０月 さんま焼き：施設中庭で炭火焼きした道東産のサンマを昼食時に楽しみました。 

令和７年５月 ボッチャ大会：トーナメント方式による個人戦を行い、とても盛り上がりました。 

 

令和８年１月 ゲーム大会：トランプ、花札、人生ゲーム、麻雀の中より好きなものを楽しみました。 

 



全国8ケ所にあるケアプラザでは、介護業務の改善や

介護水準向上を目的に施設間交流を行っています。 

令和7 年度は、6 月16 日～20 日の日程で、宮城施

設から介護課職員2名の受け入れを行いました。 

慣れない施設に戸惑いもあったと思いますが、テキパ

キ業務をこなしていました。 

 

令和7年9月10日～9月12日の3日間、大阪市で開催された労災重度被災者作品展に今年も北海道からは

3 名の方が参加しました。日頃からコツコツと制作された作品はどれも素晴らしく、会場に来られた方の目を楽

しませてくれました。令和8年度の開催地は「札幌市」となったため、新規で参加する人が増えそうです。 

 

 

 

北海道施設で最高齢の

「清水新七」さんは大正

14年生まれです。 

まだまだお元気です！ 

令和7年12月3日（水）と令和8年3月4日（水）

に実施しました。皆で再確認する良い時間となりました。 

 

宮城施設の看護師さん（左）介護士さん（右）
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